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SOMMARLOV OCH BINGO TILL VARLDENS BASTA TJEJER - F1 3 SICKLA IF

Kicka boll i
15 minuter

GOr en "slalombana”
och drivgenom
med boll 20 ganger

SIa 50 raka bredside-
passningar mot en vagg
eller en vuxen.

Kom pa en cool malgest

Ta en knasig selfie med

Skjut 15 straffar med
hoger fot och 15 straffar

Spela fotboll med
kompisar i minst

Utmana en vuxen

fotbollen med vanster fot 30 minuter pa en fotbollsmatch
S..kj.gt 30 straffa[ paen Fixa frukost till familjen Kicka boll pa en strand BIundfa och <.jr|bbla boll
foralder som star i mal i 20 minuter

Trana passningar med en
kompis i 20 minuter

SIa rekord i att kicka
med bollen

Lar dig namnet pa 3
kvinnliga fotbollsspelare
som spelar i landslaget

Titta pa en fotbollsmatch
pa TV eller i verkligheten
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